地域と日時 
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Nikon m 

デジタルー眼レフカメラ D 3000 

簡単 スタート ガイド 

このガイドは、デジタルー眼レフカメラ D 3000をはじめて 
お使いになる方のために、簡単な撮影のち法と、撮影した画像 
をパソコンに転送したり、プ U ントしたりする方法などを説明 
しています。さらに詳しい内容は、使用説明書や、付属ソフト 
ウェアの ヘルプを ご覧ください。 


動画と音声で基本的な操作方法びわかる「デジチューター」は、 

http://www.nikondigitutor.com/ でご覧いただけます。 

Printed in Thailand 
6IViB06510-01 


箱か s カメラと付属品を取り出ず 



□ア クセヴ IJ ーシユ- 
カパー巨 S -1 

□接 眼目当て DK -20 


□ボディー キャップ 
BF -1 A 


□ Li-ion U チヤージャブル 
バッテリー EN - EL 9 a 
(端テカバー付） 


□クイック チャージャー 
MH -23 (電源〕ード付） 





□ストラップ 

AN - DC 3 


□ USB ケーブル 
UC - E 4 


□保証書 

□簡単 スタートガイド（本書） 
□使用 説明書 

□ SoftwareSuite (ソフトウェア 
スイート） CD-ROM 
□登録の ご案内 


□アイ ピース キャップ 
DK -5 

レンズキットの場合はレンズち 
付属されています。 

SD メモ U —力ードは付属してい 
ません。 


パッテリーをクイックチヤージヤー 
で巧電ずる 



〇ストラップを取り付ける （2 力所） 



OsD メモリーカードを入れる 

SD メモ U —力ードを入れる向さに注意してください。 



©バッテリーを入れる 

バッテ U —を入れる向さにを意してください。 



〇レンズを取0付ける 

ほこりなどびカメラ内部に入らないように注意してください。 


レンズのフ オーカ スモード 
び切り換えられる場合は、 
A または M / A に合わせて 
ください。 



議 

± M- 

M/A M 


(ofl^ 


1 




指標を合わせて カチッと 音び 
するまで矢印の方向にレンズ 
を回す 


-オートフォーカスで撮影するには、レンズキットに付属している AF - S レンズなどをお使いくだ 
さい。使用できるレンズについては、使用説明書の田175をご覧ください。 


Q ファインダーをのぞいて構図を決める 

.11 力所あるフオーカスポイント （ ピントを合 
わせるポイント）の少なくとち]つに被写体 
び重なるようにしてください。 

. ファインダー内びはっきり見えるように調節 
する場合は、使用説明書の m 23をご覧くだフォーカスポイント 
さい。 




Q ピントを合わせて撮影する 

1シャッターボタンを軽く押して（半押し） 
ピントを合わせる 



ピント表示 

(ピピッ という電子音び鳴ります。） 

2 深く押し込んで（全押し）撮影する 



H 電源を ON にして日時を設定する 

1電源を ON にする 



2 曰時を設定する 

機 

3 ® ボタンを押して決定する 

苗 


数値を 
設定する 

次/前の 
項目に移る 



撮影した画像を巧!認ずる 


画像を再生するには 

因ボタンを押します。 



表示中の画像を削除するには 

m ボタンを2回押します。 


マルチセレクターの ◄ または►を 
押すと、他の画像を見られます。 



Q レンズキャップを取り外してカメラ 
を構える 

.ち手でカメラのグ U ップを 
包み込むようにしっかりと 
持ち、左手でレンズを支え 

On 9 〇 



モードダイヤルを GUIDE に合わせると、液晶モニターに表 
示されるガイドを見なびら、「撮る」、「見る-消す」、「設定 
する」を行うことびできる 「GUIDE (ガイド）モード」に切 
り替わります。詳しくは使用説明書のの35をご覧くださ 
し、。 



GUIDE (ガイド）モー 


し、よいよ撮影! 


まず始めに 


撮影前の準備 
































































































































































































[アのインス I ^ール 








付属の Software Suite (ソフトウェアスイート） CD-ROM では、 Nikon Transfer (ニコントランス 
ファー)と ViewNX (ビューエヌエツクス）、および関連するソフトウェアをインスIルでさます。 
Nikon Transfer は、撮影した画像をカメラからパソコンに転送するためのソフトウェアです。バツ 
クアツプの保存や著作権情報などの画像への埋め込みなどちでさます。 

ViewNX は、パソコンに転送した画像を表示するためのソフトウェアです。表示した画像の整理や 
RAW 画像の表示（現像）や RAW 画像と」 PEG 画像の簡易的な調整、ファイル形式の変換などちでさ 
ます。 

詳しい使いちは、それぞれのソフトウエアのヘルプをご覧ください。 


動作環境 



Windows 

Macintosh 

プロセッサー 

1 GHz 相当 L ツ上の Intel Celeron / Pentium 4 / 

PowerPC G 4 / PowerPC G 5 / 

(CPU) 

Intel Core シ U —ズ 

Intel Core シ U — ズ/ Intel Xeon 
(Universal Binary で動作） 

OS 

32 bit 版の Windows Vista に ervice Pack 1 )、Windows XP 
Home Edition/Professional (Service Pack 3)。 

すべてプ U インス 1 -ールされているモデルに対応 

Mac OS X (Version 10.3 .9、 

10.4.11、10.5.6)。 すべてプリイン 
ス1-ールされているモデルに対応 

メモリ 

引 2 MB 上 （1 GB 上推奨 )/Windows Vista は1 GB LU 上 

5121\/16^ツ上（166^ツ上推奨） 

八ードディスク 

実行時に1 GB (上の空さ領域び必要 

実行時に 1 GB しツ上の空さ領域び必要 

モニタ解像度 

1024 X 768ピクセル ( XGA ) じ(上、 

24ビットカラーじ(上 

1024 X ピクセル ( XGA ) 

1670万色 L ツ上 


インストール方法 


パソコンを起動し、 CD - ROM を CD - ROM ドライブに入れる 

[言語選択] ダイア□グび自動的に表示されます。 


阻 Windows Vista をご使用の場合 

CD - ROM を入れると [自動再生] ダイア□グび表示されます。 [Welcome.exe の実行] をク U ックし 
て<ださい。続いて [ユーザーアカウント制御] ダイア□グび表示されますので、 [続 をク U ックし、 
[言語選択] ダイア□グを表示してください。 


^ [言語選択]ダイアログび表示されない場合 

•[スタート] メニューから [コンピュータ] (Windows XP の場合は [マイコンピュータ]) を選んで、 
マイコンピュータウィンドウを開きます。ウィンドウ内の 〔 D-ROM (Software Suite ) アイコンをダ 
ブ J レクリックしてください。 

• ずでに Nikon Transfer または ViewNX びインストールされている場合、 [言語選択] ダイア□グは表示さ 
れません。インストールされているソフトウェアと同じ言語の [Welcome] ウインドウび表示されます。 


2 言語を選択ずる 

言語を選がして放へ]をク U ックし、 [Welcome] ウィンドウを開いてください。 

[言語選択] ダイア□グのメニューに選がしたい言語びない場合は、 [地域選択] をク U ックし、 

地域を還択してから言語を選択してください。 

3 Software Suite 画面び表おされる 

① 標準 インス I -- ル： Nikon Transfer と 
ViewNX、 および関連するソフトウェアを 
インスI-ールします。 

(D カスタムインス I ル：必要に応じてイン 
ストールするソフトウェアを選択できます。 

④ Nikon オンライン関連リンクボタン： 

Nikon ソフトウェアの体験版のダウン □- 
ドサイトやヴポートに関するご案内のサイ 
卜にアクセスします（インターネットに接 
続でさる環境び必要です）。 

の my Picturetown (写真保を-共有サイ 

卜）： ニコンび提供する、便利で使いやすいオンライン写真管理ヴービス 「my Picturetown」 
の Web サイトに接続します（インターネットに接続でさる環境び必要です）。 

感 インストールガイド： Software Suite のインスI -ー ルの仕ちや使いちなどのヘルプを表示します。 

4 インス!ルを開始ずる 

[標準インストール ] をク U ックしてください。次のソフトウェアび順次インス!-ールされます。 

画面の指示に従ってインスI-ールしてください。 

• Apple QuickTime • Nikon Transrer • ViewNX 



の Apple QuickTime 

ご使用のパソコンによっては、 QuickTime のインス I -ールに時間びかかる場合びあります。 


^オンラインおずずめインス I ^ールについて 



Windows Vista 

Windows XP 

NEFCodec*' 

◎ 

◎ 

Capture NX Free Trial 

O 

O 

WT-4 Setup Utility 

D 3000には対応していません 

Thumbnail Selector 


◎:チェックび入っています。インス!-ールすることをおすすめします。 

〇:チェックを入れるとインス I -ールできます。 

. ご使用のパソコンのネットワーク環境によっては、ソフトウェアのダウン□ー ドに時間びかかる場 
合びあります。 

-[カスタムインストール] でち、ニコンのおすすめソフトウェアをインターネットからダウン□ードでさます。 


インス I ルを終了ずる 

[はし、] をク U ックして、 [Welcome] ウインドウを閉じてください。 


オンラインおずずめインス I ルを確認ずる 

ニコンび提供している、その他のおすすめソフトウェアをインターネットからダウン□ー ドし 
て、インス!-ールでをます。ダウン□ー ドしたいソフトウェアにチェックを入れ、 [6 產認する] を 
ク U ックしてください。ダウン□ー ドしない場合は [スキップ] をク U ックしてください。 

《ソフトウエアのダウン□ー ドには、インターネットに接続でさる環境び必要です。 



阻 Microsoft DirectX 9 (Windows XP のみ） 

Microsoft DirectX 9 のインス I -ールび開始された場合は、画面の指示にしたびってインス I ルして 
<ださい。 


7 CD - ROM を CD - ROM ドライブから取り出ず 


パソコンを起動し、 CD - ROM を CD - ROM ドライブに入れる 

デスクトップの CD-ROM (Software Suite) アイコンをダブルク U ックし、開いたフォルダ内の 
[Welcome] アイコンをダブルク U ックしてください。 垣を J 正] ダイア□グび表示されますので、 
管理者の名前とパスワードを入力し、 [0K] をク U ックしてください。 [言言吾選択] ダイア□グび 
表示されます。 

言語を選択ずる 

言語を選択して 放へ] をク U ックし、 [Welcome] ウィンドウを開いてください。 

[言語選択] ダイア□グのメニューに選択したい言語びない場合は、 [地域選択] をク U ックし、 
地域を選がしてから言語を選がしてください。 


な][言語選択]ダイア□グび表示されない場合 

すでに Nikon Transfer または ViewNX びインス I -- ルされている場合、 [言語選択] ダイア□グは表 
示されません。インス!-ールされているソフトウェアと同じ言語の [Welcome] ウインドウび表示さ 
れます。 


7 Software Suite 画面び表示される 

— ① 標準インス I -- ル： Nikon Transfer と 

ViewNX、 および関連するソフトウェアを 
インスI''ールします。 

(D カスタムインス I -ール： 必要に応じてイン 
スI-ールするソフトウェアを選択できます。 

④ Nikon オンライン関連リンクボタン： 

Nikon ソフトウェアの体験版のダウン □- 
ドサイトやヴポートに関するご案内のサイ 
卜にアクセスします（インターネットに接 
続でさる環境び必要です）。 

の my Picturetown (写真保を-共有サイ 

卜）：ニコンび提供する、便利で使いやすいオンライン写真管理サービス 「my Picturetown」 
の Web サイトに接続します（インターネットに接続でさる環境び必要です）。 

⑥ インス!-ールガイド： Software Suite のインスIルの仕ちや使いちなどのヘルプを表示し 
ます。 

A [標準インストール]をクリックずる 

次のソフトウェアび順次インスI-ールされます。画面の指示に従ってインスI-ールしてください。 
• Nikon Transfer • ViewNX 



\ z \ 自動起動の設定について 

[自動起動の設定] ダイア□グび表示されたら、 [はい] をク U ックしてください。カメラ接続時に自動 
的に Nikon Transfer び起動します。自動起動の設定はインス I -ール後でもできます。 


オンラインおずずめインストールを確認ずる 

ニコンび提供している、その他のおすすめソフトウェアをインターネットからダウン□ードし 
て、インス!ルでをます。ダウン□ー ドしたいソフトウェアにチェックを入れ、 [確認する] を 
ク U ックしてください。ダウン□ー ドしない場合は [スキップ] をク U ックしてください。 

《ソフトウエアのダウン□ー ドには、インターネットに接続でさる環境び必要です。 


^オンラインおすすめインス I -ールについて 

. ご使用の 0 S によって、ダウン□ー ドでさるソフトウエアび異なります。 



10.5 .6 

10.4 .11 

10.3 .9 

Capture NX Free Trial *2 

O 

〇 

X 

WT-4 Setup Utility 

D 3000には対応していません 

Thumbnail Selector 


〇:チェックを入れるとインス I -ールできます。 

X :未サポート（ダウン□ー ドでさません)。 

-ご使用のパソコンのネットワーク環境によっては、ソフトウェアのダウン□ードに時間びかかる場 
合びあります。 

-[カスタムインストール] でち、ニコンのおすすめソフトウエアをインターネットからダウン□ードでさます。 


インス I ルを終了ずる 

[0K] をク U ックして、 [Welcome] ウインド 
ウを閉じて < ださい。 



CD - ROM を CD - ROM ドライブから取り出ず 


NEF Codec は 、 Nikon RAW Codec のひとつです。 Windows 上で、 Nikon の RAW 画像ファイルび 
JPEG 画像や TIFF 画像と同じように扱えるようになります。 

《2画像編集用ソフトウエアのトライアル版です。 


Suite 


Windows 


Macintosh 




1 カメラの電源を OFF にずる 


2 プリンターの電源を ON にずる 


3 カメラとプリンターを、付属の USB ケーブル UC - E 4 で下図のように接続ずる 

USB ケーブルは、無理な力を加えず、端子にまっすぐに差し込んでください。 


1 カメラの電源を OFF にずる 

カメラに SD メモ U —力ードび入っていることを確認してください。 

2 カメラと起動済みのパソコンを、付属の USB ケーブル UC - E 4 で下図のよラに 
接続ずる 

USB ケーブルは、無理な力を加えずに、端子にまっすぐ差し込んでください。 




3 カメラの電源を ON にずる 
Windows Vista の場合： 

起動するプ□グラム（ソフトウェア）を選ぶ画面びパソコンに表示されたら、 [コンピュータに 
あるフォルダに画像を〕ピーする- Nikon Transfer 使曲 を還んで、 Nikon Transfer を起動 
します。 

常に Nikon Transfer で画像を転送する場合は、 [このデバイスの場合は常に巧の動作を行う] 
にチェックマークを入れてください。 

Windows XP の場合： 

起動するプ□グラム（ソフトウェア）を還ぶ画面びパソコンに表示されたら、 [Nikon 
Transfer コンピュータにあるフォルダに画像を〕ピーずる] を選び、 [0K] をク U ックして 

Nikon Transfer を起動します。 

常に Nikon Transfer で画像を転送する場合は、 [この動作には常にこのプログラムを使う] に 
チェックマークを入れてください。 

Mac OS X の場合： 

Nikon Transfer のインス! -- ルで、 [自動起動の設定] を [はし、] にした場合は、パソコンで 
Nikon Transfer び自動起動します。 

4 Nikon Transfer ①[転送元]パネル内に、接続したカメラ名のデバイスボタン 
び表示されていることを確認ずる 


tMn *s(E) j 


ホ ; C 圳 sersVUser 


デバイスボタン 


[転送開始]ボタンをクリックずる 

. 記録されているすべての画像びパソコン 
に転送されます （Nikon Transfer の初期設 
定)。 

. 転送び終わると、 ViewNX び自動的に起 
動し、転送した画像を確認でさます。 


A カメラの電源を ON にずる 

正しく接続されると、液晶モニターに ①の 画面び表示された後、 （D の画面び表示されます。 


① f 



ちの画面でマルチセレクター①イまたは►を巧して、プリントしたい画像を 
選ぶ 

. ボタンを押して6コマ表示に切り換えて、 

画像を還ぶことちでさます。タボタンを押す 
と、]コマ表示に戻ります。 

. ろボタンを押すと、拡大表示画面に切り替わ 
ります。細部を確認しなびら画像を選べます。 



® ボタンを巧ず 

ちの画面び表示されます。マルチセレクターの 
▲ または ▼ で設定したい項目を還んで ► を押 
すと、それぞれの設定画面び表示されます。 



用紙設定 


枚数指定 


フチ設定 


[乾送開始] ボタン 


ぶ-ふ■。え ま-?"-’: 


含。’ 口 もな 

；!；巧 Sun 齒 
ド I — I 巧^に晒 Pi 


ViewNX について 

ViewNX は、画像を表おするためのアプリケーシヨンです。 ViewNX は(下の方法でも起動できます。 
.Windows :デスクトップの [ViewNX] のシヨートカットアイコンをダブルク U ックする 
• Macintosh : Dock の [ViewNX] アイコンをク U ックする 


度]付属ソフトウェアの詳しい使い方を見るには 

ヘルプを参照するには、ソフトウェアを起動してメニューバーの [ヘルス ー [NikonTransfer へ 
ルス （ ViewNX の場合は [ViewNX ヘルス） を選んでください。 


カメラとパソコン①接続を外ず 

カメラの電源を OFF にして、 USB ケーブルを抜きます。 


曰付プ IJ ント 


範囲指定 


フ U ンターの設定 趣 )I >ずる 

それぞれの項目を設定するたびに、プI」ント設定画面に戻ります。 


[プリント実行]を選んで®ボタンを巧ず 

. プ U ントび始まります。プ U ントび終わると、 4 -④の 画面 
に戻ります。 

-プ U ントを途中で中止したいとさは、感)ボタンを押してく 
ださい。 


カメラとプリンターの接続を外ず 

カメラの電源を OFF にして、 USB ケーブルを抜きます。 


ここでは、 Windows Vista の画面で説明します。他の 0S でも同様の操作です。 


PictBridge (ピクトブリッジ）対応プ U ンターをお使いの場合、パソコンを使わずに、カメラとプ 
U ンターを直接接続して SD メモ U —力ード内の画像をプI」ントでさます （RAW 画像はプ U ントで 
さません）（使用説明書田114)。 


用紙設定 

枚数指定 
フチ設定 
日付フ U ント 
範囲指定 


がフリント中 


範囲巧定 


日付フリント 


陋則外設定 


邸7の卜設定 


が 

PictBridae 


画像をパソコンに巧送ずる 


プ U ンターに直接つないでプ U ントする 


リント設定 


^デバイスボタンが表示されない場合 

カメラとパソコンびさちんと接続されている 
か、カメラの電源び ON になっているかを確 
認してください。 


[S USB 八ブについて 

USB ノ \ブに接続した場合の動作は保証しておりません。 


度]画像転送時の電源について 

途中でバッテリーび切れないように、フル充電されたバッテリー EN - EL 9 a または、別売のパワーコネ 
クター EP -5 と AC アダプター EH -5 a を組み合わせてお使いになることをおすすめします。 
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